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POHYBOVE AKTIVITY PRE ZIAKOV II. STUPNA

Beh

Futbal

Skaceme so Svihadlom
Vybijana
Stafetovy beh
Bedminton
Tabata
Kilometer

Skok z miesta

N

S loptou veselo

Vsetky aktivity buda pokracovat po 1. vyu€ovacej hodine v areali Skoly —
ihriska, telocvi¢ne, triedy, gymnasticka telocvi¢ia so vSetkymi ucitel'mi II.
stupnia.



