PLAN ADAPTACNEHO OBDOBIA VZDELAVANIA ZIAKOV
PO NAVRATE DO SKOL
od 19. aprila 2021 na
Zikladnej $kole, Obchodnej 5, Secovce
spracovaného na zaklade rozhodnutia ministra $kolstva z 12. aprila 2021 pod ¢islom
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Riaditel' Zakladnej skoly, Obchodna 5, Secovce vydava tieto pokyny zahrnuté v Plane
adaptacného obdobia vzdeldvania ziakov Skoly zamerané na pedagogicku Cast’ k postupnému
navratu do $kol, prechodu z diStan¢nej vyucby na prezencnu vyucbu a k adaptacii ziakov v
skole na zaklade odportéani MSVVa$S SR a SPU s G¢innost'ou od 19.4.2021 do 30.4.2021.

Tento Plan sa mdZze menit’ dodatkami na zaklade rozhodnutia ministra Skolstva,
prislusného RUVZ, rozhodnutia riaditela $koly po sthlasnom stanovisku zriad'ovatel'a vo
vzt'ahu k celostatnemu/regiondlnemu Covid automatu/epidemiologickej situacie na Skole.

Ak sa obmedzi alebo prerusi prevadzka Skoly na zéklade opatreni prislusnych organov
z doévodu ochorenia COVID-19 alebo podozrenia na ochorenie COVID-19, povazuje sa to za
mimoriadne prerusenie Skolského vyucovania v Skole, to plati aj ak ide o obmedzenie
prevadzky vo vzt'ahu k jedne;j triede alebo k viacerym triedam.

ZS Obchodnd 5, Sedovce Vtakomto pripade zabezpedi pre ziakov distanné
vzdelavanie obvyklym/zauzivanym spdsobom — kombinécia online vyu€ovania a distribucie
pracovnych listov.

Plan je zamerany hlavne na druhy stupen zékladnej Skoly, pretoZe prave Ziaci tohto
stupiia mali prerusené prezen¢né vyucovanie pocas dlhého obdobia.

Informéacie o tomto Plane adaptacného obdobia vzdelavania Skola zverejni na svojom
webovom sidle, zarovent o nom budu pedagogicki a odborni zamestnanci informovani pocas
pracovnej porady dna 15. aprila 2021. Néasledne budu o tomto Plane informovat’ rodicov
i ziakov Skoly cez EduPage, telefonicky, cez socialne siete a v priamej komunikacii s cielom

znizit’ ich stres a u ziakov posilnit’ pocit bezpecia.



FORMY VZDELAVANIA ZIAKOV

V termine od 19. do 23. aprila 2021 sa vzdelavanie ziakov 2. stupiia zakladnej Skoly
realizuje kombinovanou formou nasledovne:
o 8. a 9. ro¢nik: prezen¢nd forma vzdelavania (s vynimkou §kol v okresoch so IV.
stupiiom varovania podl'a regionalneho Covid automatu).

o 5.—7.ro¢nik: distan¢né vzdelavanie

Od 26. aprila 2021 sa formy vzdelavania ziakov Il..st. zakladnych §kol urcuju v zavislosti od

epidemiologickej situacie na regionalnej Grovni podl'a COVID automatu nasledovne:

¢ IV. stupenl varovania: prezencné vzdeldvanie Ziakov 2. st. vo vSetkych ro¢nikoch v
malych skupinach (5+1). Ziaci 1. st. prezenéne.

% 1L stupeni varovania: Kombinovana forma vzdelavania:

o prezencné vzdeldvanie ziakov 5. — 7. ro¢nika v malych skupinach 5+1

o prezencné vzdelavanie Ziakov 8. — 9. rocnika

o prezenéné vzdelavanie ziakov 1. — 4. ro¢nika

% 1l. a niz8i stupen varovania: Prezen¢na forma vzdelavania pre vSetkych ziakov Skoly.

V zavislosti od epidemiologickej situacie na Skolskej urovni, pripadne v zavislosti od
rozhodnutia miestne prislusného RUVZ sa moze vzdelavanie vietkych Ziakov 2. stupiia
realizovat’ aj vyhradne diStan¢nou formou, a to bez ohladu na aktudlne platny stupeii
varovania na regionalnej urovni. Pre Ziakov, ktori sa nebudu zucastiiovat” prezencného

vyucovania, je potrebné zabezpecit’ zadavanie uloh tak, ako je to obvyklé pri chorobe diet’at’a.

Riaditel’ skoly ziada pedagogickych zamestnancov (PZ) a odbornych zamestnancov
(OZ) skoly, aby sa oboznamili s materialmi, ktorymi st manualy, rozhodnutia ministra,
usmernenia, Skolsky covid semafor, prislusné vyhlasky a uznesenia vlady — vSetky zverejnené
na stranke ministerstva www.minedu.sk v Gasti Aktualne témy ana strankach Statneho

pedagogického tistavu www.ucimenadialku.sk.

Zaroven ich vyzyva, aby, ak to potrebuju, prehodnotili svoj naplanovany profesijny

rozvoj vzhl'adom na novu situaciu vo vzdelavani v roku 2021.


http://www.ucimenadialku.sk/

Sucasne ziada vSetkych zamestnancov $koly, aby dorazne dodrziavali a reSpektovali
vSetky odporucané hygienické opatrenia, ktoré su detailne uvedené pre kazdy typ skoly na

webovej stranke ministerstva Skolstva https://www.minedu.sk/manual-opatreni-pre-skoly-a-

skolske-zariadenia/ a v Prevadzkovom poriadku skoly.

Pri podpore opétovnej adaptacie ziakov na podmienky Standardného Skolského
vyucovania riaditel’ Skoly odportca tiez vyuzit metodicky materidl Ako podporit navrat
Ziakov do skol na www.ucimenadialku.sk, ktory obsahuje namety na aktivity, zamerané nielen
na obnovenie Studijnych rutin a ndvykov, ale najmd na prinavratenie emocionalneho
a socidlneho bezpecia, podporu socialnych vzt'ahov a dusevného zdravia ziakov. Obsahuje
tiez prehlad varovnych signalov u Ziakov, ktoré naznacuju potrebu zvySenej pozornosti a

postupy ako pristupovat’ ku ziakom, ktori zazivaji traumu z dévodu umrtia blizkeho ¢loveka.

Z hl'adiska obsahu vzdelavania sa odporuca:

— Vo vzijomnej sucinnosti ucitelov Skoly identifikovat klucové ciele a obsah
vzdelavania v predmetoch z tzv. hlavnych vzdelavacich oblasti. Moznosti Gprav v §kolskom
vzdelavacom programe su zhrnuté v metodickom materiali k upravam obsahu vzdelavania a
na webindroch k moznostiam tpravy obsahu vzdeldvania.

— Neorientovat’ sa na dobiehanie u¢iva v ucebnici, ale sustredit’ pozornost’ na ciele,
ktoré ucitelia identifikuju ako klIi¢ové v jednotlivych predmetoch.

— Po navrate Ziakov do S§koly venovat pozornost’ zistovaniu kvality osvojenych
vedomosti a zrucnosti ziakov. Vysledky je potrebné vyuzit' ako zdroj pre upravy cielov
obsahu vzdeldvania na obdobie do konca Skolského roka, nie ako zdroj hodnotenia Ziakov.

Po kazdom (aj kratSom) obdobi realizacie vyucby zZiakov zékladnej Skoly distan¢nou formou a
ich néstupe na prezencéné vyucovanie sa d’alej odporuca:

— zistit’ redlny priebeh diStanéného vzdelavania u jednotlivych ziakov;

— poskytnut’ ziakom a rodiCom spétni vdazbu na vypracované zadania z diStanéného
vzdelavania;

— venovat pozornost’ precvi¢eniu uciva preberaného pocas distanéného vzdelavania;

—neodporica sa realizovat’ preverovanie vedomosti a zruénosti Ziakov zakladnej Skoly
pisomnym a Gstnym preskiiSanim minimalne 2 tyzdne po nastupe na prezenc¢né vzdelavanie;

— venovat’ pozornost’ podpore opédtovnej adaptacie na skolské prostredie a socializacii

ziakov v Skolskych kolektivoch;


https://www.minedu.sk/manual-opatreni-pre-skoly-a-skolske-zariadenia/
https://www.minedu.sk/manual-opatreni-pre-skoly-a-skolske-zariadenia/

— v zédujme podpory vzt'ahov v triedach vytvarat’ priestor na spolupracu vo dvojiciach
alebo v malych skupinach pri uceni sa a ponechat’ tak Ziakom priestor na diskusie a zdiel'anie
skuisenosti;

— v pripade identifikovania problémov s jednotlivcami alebo skupinami pri opétovne;j
adaptacii na Skolské prostredie, prip. pri identifikovani problémov v spravani, zmenach v

prejavoch Ziaka sa odporuca spolupraca so Skolskym psychologom.

Testovanie pcr a antigenovymi testami po navrate do $koly:

1. ak bude nutnost’ a potreba pcr alebo antigénového testu zakonného zastupcu, musi sa dat’
otestovat’ aspon jeden zakonny zastupca ziaka, ktory s nim Zije v spolo¢nej domacnosti.

2. Platnost’ testov — test zamestnancov, zakonnych zastupcov i ziakov, u ktorych je
vyzadovany, plati 7 kalendarnych dni podla aktualnych pravidiel COVID AUTOMATU a
vyhlasky Uradu verejného zdravotnictva Slovenskej republiky, ktorou sa nariad’uju opatrenia
pri ohrozeni verejného zdravia k rezimu vstupu osdb do priestorov prevadzok a priestorov
zamestnavatel'a. Riaditel’ Skoly alebo flou povereny zamestnanec overuje splnenie podmienky
negativneho vysledku testu hlavne prostrednictvom prislusného c¢estného vyhldsenia
predlozeného od zamestnancov, zakonnych zastupcov (ak nie st vyiati na zdklade vynimky z
uznesenia vlady SR alebo z vyhlasky Uradu verejného zdravotnictva SR z testovania),
ktorého prilohou je kopia negativneho testu na COVID-19. Na zéklade vydanej vyhlasky
Uradu verejného zdravotnictva SR je stanovené opravnenie pre prevadzkovatela skoly pri
vstupe do prevadzky overovat' splnenie podmienky formou pozadovania predlozenia
prislusného dokladu — potvrdenia o vysledku testu na COVID-19 vylu¢ne k nahliadnutiu, nie
archivicii.

3. Pri prezencénej forme vzdelavania a pri povolenej prevadzke sa riadi $kola podrla:

a./ manualu ministerstva Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu ,Navrat do $kol“, zdroj
www.minedu.sk,

b./ ,,Covid — Skolského semaforu” (zelena, oranzova, Cervena faza), tzn. manualov pre
jednotlivé typy $kol a skolskych zariadeni, ktoré st zverejnené na strankach MSVVaS SR v
Aktualnych témach v polozke Manual opatreni pre Skoly a Skolské zariadenia,

c./ platnych uzneseni Vlady SR, rozhodnutiami ministra $kolstva, vedy, vyskumu a $portu,
vyhlaskami UVZ SR,

d./ celogtatneho COVID AUTOMATU, miestne prislusného RUVZ, ktory mdze rozhodnit’ o

d’alSich, avSak len prisnejSich opatreniach s vplyvom na priebeh vychovno-vzdelavacieho



procesu v Skolach a Skolskych zariadeniach v danom regione, ktorého sa tieto opatrenia
tykaju.

Ak sa v skole vyskytne podozrenie, resp. ochorenie na COVID-19, riaditel’ $koly alebo
jej zriad'ovatel’ sa kvoli rychlejSiemu navratu ziakov do $koly méze rozhodnlt’ pre testovanie
ziakov a zamestnancov aj skor ako v sedemdiiovej frekvencii.

Ak rodic¢ia nesthlasia s opatreniami Statu v oblasti protipandemickych opatreni a
nariadeni, je potrebné ich uistit, zZe postupujeme podla rozhodnuti a usmerneni ministerstva,
uzneseni vlady a platnych vyhlasok UVZ SR.

NaSou povinnostou nie je obhajovat’ rozhodnutia nadriadenych organov, ale
dodrziavat’ platné opatrenia a v ich intenciach zabezpecit’ vychovno-vzdelavaci proces v
bezpecnom prostredi pre ich deti.

V pripade, ak zakonny zastupca ziaka neabsolvuje testovanie a z tohto dovodu sa jeho
dieta nebude zucastiiovat’ prezenéného vyucovania, tak Skola eviduje nepritomnost’ Zziaka
podra tychto podmienok:

1. ospravedIni absenciu ziakovi, ak je tato zakonnym zastupcom riadne nahlasend z dovodu
netestovania zakonného zastupcu ziaka a zaroven zabezpecuje kontakt so Skolou ohladne
vzdeldvania svojho dietat’a, ktoré bude prebiehat’ formou zaddvania tloh ako je obvyklé pri
chorobe dietata alebo formou diStanéné¢ho vyucovania, ak bude mat’ na to Skola kapacitné
moznosti. Ak tak zdkonny zéastupca neurobi v priebehu 5 dni Skolského vyucovania, je to
povazované za zanedbavanie povinnej Skolskej dochadzky a riaditel’ Skoly bude kontaktovat
UPSVAR SR s hlasenim o jej zanedbavanti,

2. ak nepritomnost’ na prezen¢nom vyucovani bude dlhSia ako 15 vyu€ovacich dni a rodi¢
nezabezpeci kontakt so Skolou podl'a bodu 1, Ziak m6Ze byt komisionalne preskuSany z uciva
daného rocnika.

V pripade, Ze sa zamestnanec nezucastni zo subjektivnych dovodov testovania a
nevzt'ahuje sa na neho vynimka z testovania, ma zamestnavatel’ nasledujice moznosti:

1. moze sa dohodnut’ s PZ alebo OZ, Ze bude zapojeny do distanéného vzdelavania ziakov, ak
ho skola uskutoc¢iiuje a zamestnavatel’ ho potrebuje na jeho realizaciu,

2. moze sa dohodnut’ s nepedagogickym zamestnancom na praci z domu, pokial’ to povaha
jeho prace umoznuje (napr. ekonomka skoly, pracovnicka tseku PAM, tajomnicka skoly),

3. modze sa dohodnut’ so zamestnancom na cerpani dovolenky (§ 111 ods. 1 Zakonnika

prace),



4. mdze sa dohodnut’ so zamestnancom na Cerpani pracovného vol'na bez ndhrady mzdy (tzv.

prekazka v praci na strane zamestnanca) podl'a § 141 ods. 3 pism. ¢) Zakonnika prace.

l. Organizacia prevadzky $koly od 19. aprila 2021 do 30. aprila 2021 —
adaptacné obdobie
Adapta¢né obdobie navratu ziakov do Skoly bude trvat’ 2 tyzdne — od 19.4.2021 do
30.4.2021, kedy skola bude v Specialnom rezime vzdeldvania - pravidelné hodiny s triednym
ucitelom, pohybové bezkontaktné aktivity vo vonkajSom prostredi, Ziacke vykony hodnotit
len slovne. V tomto obdobi je vhodné zapajat’ Ziakov do spolo¢ného planovania aktivit -

planovat’ zhrnutie a zopakovanie prebratého uciva spolu so ziakmi.

Rezim pre |1. stupen Skoly

V tyzdni od 19. aprila 2021 do 23. aprila 2021 bude vyuéovanie V ro¢nikoch 5., 6. a 7.
prebiehat’ diStancne podla rozvrhu, ktory tvori Prilohu ¢. 1 tohto Planu a ziaci 8. a 9. ro¢nika
sa buda vzdelavat’ prezenéne podl'a rozvrhu, ktory tvori Prilohu ¢. 2 tohto Planu (ak okres
ostane v Ill. st. varovania). Prezen¢né vzdelavanie ziakov v 8. a 9. ro¢niku zakladnej §koly sa
bude realizovat’ podl'a upraveného rozvrhu hodin podla podmienok $koly v minimalnom
rozsahu 4-5 vyucovacich hodin tyzdenne.

V tyzdni od 26. aprila 2021 do 30. aprila 2021 sa budu ziaci 8. a 9. ro¢nika vzdelavat
podl'a rozvrhu hodin, ktory tvori Prilohu ¢.3 tohto Planu.

Riaditel’ skoly urcuje jej zastupcom, aby upraveny rozvrh hodin (max 4 — 5 hodin denne)
pocas 1. a 2. adaptacného tyzdna bral do uvahy kritéria, aby Ziaci v triede boli c¢o najviac s
triednym ucitelom, Skolskym psychologom, aby podla moznosti triedni ucitelia konciacich
rocnikov boli ¢o najviac vo svojej triede, aby denne mali minimdlne 1 hodinu (najlepSie na
zaciatku dna), s triednym ucitelom. Pri vyucovani nech sa wyuziva aj moznost suplovania
ucitelmi telesnej vychovy, asistentmi, Skolskym psychologom a dalsimi odbornymi
zamestnanci skoly. Rozvrh nastavit tak, aby bolo mozné ¢o najviac vyuzZivat exteriér aredlu
Skoly 1jej okolie (ak to pocasie dovoli), s obmedzenim Sportovych aktivity, pri ktorych by

mohlo dojst k Sireniu nakazy (kontaktné sporty). Rozvrhy schvali riaditel’ Skoly.



1. Obsah a napli ¢innosti so Ziakmi pocas adapta¢ného vzdelavania pre

I1. stupen Skoly

Od 19. aprila 2021 do 30. aprila 2021 sa zameriame predovsetkym na:

pravidelné hodiny s triednym ucitelom, dlhSie ranné kruhy, hodiny zamerané na
spolo¢né aktivity, rozhovory ziakov v triede s triednym ucitel'om a pod. V prvy tyzden
kazdy den, v nasledujucich tyzdiioch aspon 2 az 3x tyzdenne,

pohybové a iné aktivity vo vonkajSom prostredi,

Zasady adapta¢ného obdobia:

prvy tyzdeil sa venovat’ najma socializacii ziakov,

budovat’ na tom, ¢o ziak dokaze, rozvijat’ to, ¢o ovlada, podporovat’ Ziaka pochvalou,
povzbudenim, ziskat’ si jeho zaujem, nadSenie pre pracu a vzdelavanie,

ak v triede identifikujete ziaka, ktory vo vyraznej miere nedosahuje ocakéavané
vysledky, a je tak ohrozeny jeho d’alsi vzdelavaci pokrok, vyuzite podporu $kolského
psycholdga, asistenta ucitel’a a odbornych zamestnancov,

venovat’ zvySenu pozornost’ a podporu ziakom so $pecialnymi vychovno-vzdeldvacimi
potrebami, tiez tym, ktori boli v kontakte so $kolou malo alebo vobec a ktori vykazuju
varovn¢ signdly naznacujlice ohrozenie dietat’a,

udrzujte dobrit komunikaciu s rodi¢mi tak, ako ste si ju zauZivali pri diStan¢nej

vyucbe.

Zapisy do triednej knihy:

Pocas adapta¢ného obdobia sa do triednej knihy uvadzaji Cinnosti, ktoré redlne ucitelia so

ziakmi uskutociiuju, napriklad:

aktivity zamerané na rozvoj komunikacie a rieSenie konfliktov,

aktivity, veduce k posiliiovaniu vzt'ahov, komunikacie a spoluprace,

aktivity suvisiace s dusevnym zdravim,

aktivity zamerané na prevenciu problémového spravania,

aktivity zamerané na rozvoj pozitivnej klimy v triede,

aktivity zamerané na rozvoj empatie a tolerancie,

aktivity zamerané proti Sikane,

celodenné kurzy na prierezové témy SVP,

aktivity skolského psycholdga (plan ich aktivit odovzdat’ riaditel'ovi Skoly najneskor
do 19. aprila 2021). Skolsky psycholég nielen Ziakom, ale aj ich rodiom



a pedagbgom moze poskytovat’ individudlne konzultacie vo vyhradenych hodinach,
ktoré zverejni aj na webovom sidle skoly. V ramci adaptacného procesu sa zamerajte
na mozné varovné signdly naznacujuice, ze je potrebné venovat ziakovi zvySenu
pozornost: nezapaja sa do Cinnosti v triede; je nepozorny, nesustredeny; ma Specifické
prejavy v spravani: mikvost, verbalna &i fyzicka agresivita, vybusnost, vzdor, &asto
prejavuje  smutok, Iutost, obavy, poOsobi uzatvorene, odmieta komunikovat’
neadekvatne reaguje na bezné podnety (napr. placom, vybuchmi zlosti); nemé zaujem
o socidlne interakcie so spoluziakmi ani s ucitelmi; zvySené fyzické tazkosti (napr.
bolesti brucha, hlavy, zvracania, nechutenstvo...). Pri identifikacii vyssich signalov je
potrebné, aby triedny ucitel' spolupracoval s rodi¢mi, s odbornikmi a Skolskym
podpornym timom (Skolsky psycholog).

Do vsetkych aktivit zapajat asistentov ucitel'a podl'a moznosti.

I1l.  Hodnotenie Ziakov pocas adapta¢ného vzdelavania

Riaditel’ $koly nariad’'uje PZ, aby zvazili rozsah podkladov na hodnotenie, najmi pocet
znamok, rozsah pisomiek a testov a ich mnozstvo — dohoda v ramci PK..

Zaroven nariad’uje, aby prvy tyzden bol bez skusania, neklasifikovalo sa, ziakov hodnotit’
len slovne, vyuzivat formativne hodnotenie a ulit’ ziakov sebahodnoteniu. Na podporu
individualnych zauymov Ziaka mo6ze mat’ dobry vplyv tzv. portféliové hodnotenie, to vyuzit’ aj
ako podklad k celkovému hodnoteniu. Pri kaZdom hodnoteni ziakov treba zdsadnym
sposobom zohl'adnit’ $pecificku situdciu pocas Skolského roka.

Pocas celého adaptaéného vzdelavania, t.j. dva tyzdne nepisat’ so ziakmi ziadne testy,

pisomky a pod. Pozornost’ zamerat’ sa na identifikéaciu toho, ¢o zZiaci vedia a nadviazat na

to. Formou testov a pisomiek nezistovat, ¢o ziaci nevedia! Ocenovat’ ich individualne
uspechy a pokroky, motivovat’ ich k d’alej praci na sebe. Hodnotenie v tomto $kolskom

roku vyuZzivat ako prostriedok podpory ich vzdelavania, podnet k ich zlepSovaniu a

d’alSiemu uceniu sa.

IV.  Poadaptacné obdobie
Od 03. maja 2021 sa bude na $kole uplatiovat’ rozvrh hodin uvedeny v Prilohe ¢. 4 tohto

Planu pre vSetky ro¢niky Skoly



Od 03. maja 2021 postupny navrat do obvyklého rezimu, adapta¢né prvky, ale realizovat’
az do ukoncenia Skolského roka 2020/2021. Ulohy pridavat’ postupne, triedny uditel
koordinuje ich pocetnost’ a frekvenciu. Vyuzivat’ napr. skupinovl pracu, vzajomné ucenie,
vhodné digitalne néstroje (Gnikové hry, zabavné kvizy), ucebné pomdcky z IKT a ostatné
vizualne anazorné pomocky (najmd pri integrovanych ziakoch - subor kompenzacnych
pomdcok, Specialnych ucebnic a Specidlnych ucebnych pomdcok, ktoré boli odportcané
poradenskym zariadenim alebo Skolskym Specidlnym pedagéogom pre deti so Specidlnymi
vychovno-vzdeldvacimi potrebami a ktoré ziak bezne vyuziva).

Zamerajte pozornost’ na ten vzdelavaci obsah, ktory potrebuje ziak vysvetlit' alebo
precvicit, budujte na tom, Co Zziak dokaze, rozvijajte to, o ovlada, podporujte ziaka
pochvalou, povzbudenim, ziskajte si jeho zaujem, nadSenie pre pracu a vzdelavanie. Ak v
triede identifikujete ziaka, ktory vo vyraznej miere nedosahuje oCakavané vysledky, a je tak
ohrozeny jeho d’al§i vzdeldvaci pokrok, vyuzite podporu asistentov ucitela a Skolského
psycholdéga venujte zvySeni pozornost a podporu ziakom so Specidlnymi vychovno-
vzdelavacimi potrebami, tiez tym, ktori neboli dlho v kontakte so $kolou alebo ktori vykazuja

varovné signaly naznacujice ohrozenie diet'at’a.

Ciel'om tohto dokumentu je ulah¢it’ adaptaciu prechodu ziakov na prezencna formu
vzdeldvania. Je dolezité dodrziavat’ ustanovenia tohto planu a zaroven prihliadat’ na

individualne potreby ziaka.

V Secovciach, 16. aprila 2021

Mgr. Szilagyi Daniel
riaditel’ Skoly



